


Verbringen Sie gesunde und besinnliche 
Tage in Bad Hermannsborn

Heiligabend
Graved Lachsscheiben mit Blattsalat und Sahne-Meerrettich

***
Brokkoli-Cremesuppe

***
Schweinefilet am Stück gebraten mit Sauce béarnaise,

Wirsingroulade und Herzoginkartoffeln
***

Vegetarische Wirsingroulade mit Sauce béarnaise 
und Herzoginkartoffeln

***
Mousse Variation

Silvester 2011
Winterliche Salatauswahl an Balsamico Dressing mit

Forellenlachs-Terrine
***

Rinderkraftbrühe mit Eierstich
***

Hähnchenpoularde unter einer Sesamkruste
auf Pfefferrahm mit Romanesco und Kroketten

***
Vegetarisch:

Karotten-Brokkoli-Soufflé
***

Orangen-Zimtcreme

1. Weihnachtstag Mittag
Klare Ochsenschwanzsuppe

***
Wildragout mit Pilzrahm,
dazu Rosenkohlgemüse 

***
Gefüllter Schweinebraten mit 
Pflaumen, Kaisergemüse und 

hausgemachte Serviettenknödeln
***

Vegetarisch
Kartoffeltasche mit Butter-Spätzle

***
Lebkuchencreme

2. Weihnachtstag Mittag 
Geflügelcreme

***
Fischroulade  auf Gemüsebett   

mit Zitronensoße und Basmatireis
***

Entenkeule mit Orangensoße,
dazu Rotkohl  

und Petersilienkartoffeln
***

Vegetarisch: 
Kartoffelrösti  

mit Champignonragout
***

Bratapfel mit Vanillesauce

Wohlfühl- 
Gesundheitstage

Herzlichkeit  
erfahren

Die Herzlichkeit beginnt dort

wo sich Menschen mit

Wohlwollen begegnen,

in der Aufmerksamkeit

die uns alle beglückt.
I lse Dunkel 

Festtagsmenüs

•	 7x Ü/VP inkl. alkoholfreie Getränke zu den Mahlzeiten 
(auf Wunsch Diätkost möglich) 

•	 3x Medi-Jet®

•	 2x Wärmetherapie (Rotlicht und/oder Wärmepackung)
•	 1x klassische Massage
•	 2x Bewegungsbad
•	 2x Atemgymnastik
•	 2x Hauffsches Armbad
•	 2x Kneippsche Anwendungen (Guss- und/oder Fußbad)
•	T äglich Wassertreten
•	N utzung des Schwimmbades und Sauna laut Aushang
•	T eilnahme am Freizeitprogramm
•	T eilnahme an Vorträgen zu medizinischen Themen 

7 Ü/VP, EZ/DZ 	 pro Pers. 499,- € 
7 Ü/VP i. Zustellbett/Sofa i. Patientenzimmer  	pro Pers. 415,- €
Auf Wunsch werden vor Ort gerne zusätzlich weitere 
Anwendungen verordnet, die separat gemäß der Kurmit-
telpreisliste berechnet werden. Ärztliche und pflegerische 
Leistungen sind nicht im Pauschalpreis inbegriffen.  
Preise inkl. Kurtaxe.
Anreise täglich im Dezember 2011 und Januar 2012


